
ECO-CÓDIGO 

 Todos deveremos procurar cumprir um conjunto de atitudes e comportamentos 

conducentes à melhoria do Ambiente na Escola, em casa e onde quer que estejamos.  

 Foram identificadas as seguintes atitudes, que constituem o ECO-CÓDIGO 2018: 

 

Se no Planeta queres viver, na causa do Ambiente tens que te envolver. 

Vamos reduzir, reutilizar, reciclar, para o Planeta poupar. 

Os resíduos deves separar e no ecoponto próprio os colocar. 

Se no recreio gostas de brincar, deitar o lixo para o chão tens que evitar. 

Se ar puro queres respirar, a pé ou de bicicleta deves circular. 

Para os incêndios evitar, espécies variadas e autóctones na FLORESTA devemos 
plantar. 

Para a biodiversidade preservar, na agricultura biológica deves apostar. 

Para a saúde defender, produtos biológicos deves escolher. 

A torneira deves fechar, para água poupar. 

Se não estás a utilizar, a luz e os aparelhos eletrónicos deves desligar. 

A praia não deves sujar, para o mar preservar. 

Eco-chique vou ser, se com saco de pano as compras for fazer. 

 

 

 

 Cada um dos alunos da turma do 6ºC, sob orientação da 

sua professora de Educação Visual, Helena Martins, criou 

um Cartaz que, na sua perspetiva, traduzisse a essência da 

mensagem ECO-CÓDIGO, tendo a liberdade de utilizar as 

técnicas que considerasse adequadas. O Poster 

selecionado para concurso foi o da aluna Inês Loureiro.  



 

 

 


