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Aceder e utilizar a Plataforma ZOOM

Antes de acederes à Plataforma ZOOM, deves ter em atenção as 
recomendações de segurança/proteção que se encontram na página do 
Agrupamento de Escolas de Esgueira.

http://aeesgueira.edu.pt/index.php/agrupamento/e-d/383-eec-zoom (ou clicar em cima deste link)

Conforme é do teu conhecimento é expressamente proibido os professores 
e/ou os alunos gravarem as aulas, sem o consentimento mútuo.
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Para acederes a uma sessão/aula/reunião síncrona (videoconferência) 
existem, pelo menos, 2 possibilidades:

- o professor de uma disciplina envia-te um e-mail com “um convite” para 
acederes a uma reunião/aula, com a data, hora e um link que te irá dirigir para a 
 reunião/aula, ou;

- o professor disponibiliza o ID (identificador) de uma Reunião Recorrente 
(que é sempre o mesmo) e à hora semanal, da disciplina do professor, prevista 
no teu horário, podes aceder facilmente através da Plataforma Moodle do AEE; 
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 Se for utilizado o 
primeiro método, 
terás 
previamente que 
receber um e-
mail, do teu 
professor, com 
um convite para 
participares 
numa 
reunião/aula;

 Clicas no link;

 Abre-se uma 
nova janela;
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 Na primeira vez 
que utilizares a 
plataforma, vai 
ser solicitado 
que instales um 
pequeno ficheiro 
da “Zoom”;

 Nas vezes 
seguintes, basta 
clicar em “Abrir 
Zoom Meetings”;

 Abre-se uma 

nova janela; 
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 Podes ingressar 
na reunião, com 
vídeo ou sem 
vídeo;

 Irá abrir-se nova 

janela; 
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 Podes ingressar 
na reunião, com 
áudio ou sem 
áudio;

 Se pretendes 
entrar com 
áudio, deves 
testar microfone 
e alto-falantes 
(colunas) do teu 
 sistema 
(computador/ 
tablet ou 
smartphone);
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Por motivos de segurança/proteção, os professores devem configurar as 
sessões/aulas/reuniões síncronas (videoconferência) do seguinte modo:

- Não habilitar a entrada antes do anfitrião (não consegues entrar na 
sessão/aula, antes do professor entrar);

- Habilitar a “sala de espera” (ficas numa “sala de espera” até o professor 
dar autorização para entrares na sessão/aula);

Logo, não vale a pena tentares entrar, muito tempo antes, da hora prevista 
para a sessão/aula.
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 Outra forma de 
acederes a uma 
sessão/aula por 
vídeo-
conferência é ..;

 Acede à tua 
“Disciplina da 
Turma” 
( exemplo 
12.ºA);
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 “Copia” o ID 
associado ao 
professor e à 
disciplina que 
pretendes;

 Clica em 
“Acesso a 
Videoconferência 
Plataforma 
ZOOM”;

 Abre-se uma 
nova janela;



Aceder e utilizar a Plataforma ZOOM

 “Cola” o ID 
associado ao 
professor e 
respetiva 
disciplina( no 
local 
assinalado);

 Clica no botão 
“Entrar”;

 E ...;
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 … segue os 
procedimentos 
descritos 
anteriormente;
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 Não te esqueças!

 Para tua proteção e segurança segue as recomendações de utilização de 
plataformas que se encontram na página do Agrupamento de Escolas de 
Esgueira (separador  → E@D Ensino à Distância);

 http://aeesgueira.edu.pt/index.php/agrupamento/e-d/383-eec-zoom (ou clica em cima deste link)

mailto:E@D
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 Qualquer dúvida adicional, deverás contactar o respectivo Diretor de Turma.

 Em caso de necessidade, o Diretor de Turma, encaminhará para elemento da 
Equipa  de Apoio Tecnológico do Ensino à Distância do AEEsgueira                 
(E@D_AEE).

 Esgueira, 14 de abril 2020

 Equipa de Apoio Tecnológico E@D_AEE

 Criar_conta_Aluno (V_2.0)
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